
対 象

内 容

３月18日（土） 14：00 ～ 15：00
（開場20分前）

日時と場所

武蔵野プレイス ３階 スペースD
（境南町２－３－１８ ）

申込方法は裏面へ！

生活習慣に関わる項目に
ついてお話します。

費 用



↓お申し込み方法はこちら↓

① 電 話 ０４２２－５１－２８２８

② 窓 口 吉祥寺北町４－８－１０ 保健センター2階

③ ＰＣ等 下記のコードをご利用ください

コードを読み込み

申込用フォームを
入力

申込期間

３月１日（水）～３月15日（水）


	スライド 1
	スライド 2

