
武蔵野市民の健康づくりにあなたの力を！ 

武蔵野市

健康づくり推進員募集!
2 月 7日(金)午後２時～３時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

活動内容 

募集人数 

募集対象 

応募方法 

市内在住で令和 7 年 4 月 1 日時点で 71 歳未満の方 

※月 10 日(1 日 3 時間)程度の活動(一部指定日あり) 

任  期 

若干名 

令和 7 年 4 月 1 日～令和 9 年 3 月 31 日（任期 2 年・再任の場合有） 

武蔵野市民が心身ともにいきいきと生活できるように市や関係機関と 

協力しながら、市民の健康づくりへの関心を高める活動を行います。 

詳しくは説明会で！ 

２月 25 日(火・必着）で以下２点を健康づくり支援センターへ 

郵送または持参ください 

 ①市販の履歴書（写真貼付）…活動可能日・時間帯を明記 

 ②志望動機（400 字程度） 

報 酬 等 月額 27,000 円 

 

 

説 明 会 2 月 7 日(金)午後 2 時～3 時・保健センター講座室で開催！（申込不要） 

現健康づくり推進員の話もあり！お気軽に参加ください。 

★説明会のオンデマンド動画：2 月 10 日～24 日配信予定【期間中 HP をご覧ください】 

（公財）武蔵野健康づくり事業団 健康づくり支援センター     

〒180-0001 武蔵野市吉祥寺北町 4-8-10 保健センター1 階 

電話 0422-51-0793（平日午前 8 時半～午後 5 時） 

会場：武蔵野市立保健センター 1階講座室 

子育て世代  

活躍中！ 

やる気・勇気・ 

元気のある方 

大歓迎！ 

 

求む！ 

HP 


